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イベントでは少し緊張気味にステージ上がられましたが、練習の成果を十分

発揮して下さいましたでしょうか？皆さん、ありがとうございました。

ボランティアの高校生と職員もステージイベントに花をそえさせていただきました。

来年の夏祭りもがんばります。

台風の影響で一日延びた「夏祭り」でしたが、たくさんのご家族様の参加をいただき、無事開催することが

できました。「ゆかた美人」「夏男」「景品」を受賞された皆様、おめでとうございました。



ボランティア
坂元 裕生様

木下 とも子様

さくらコール様

なごみ様

姫戸町老人クラブ様

まゆカリーナ様

姫戸町婦人会様
たくさんの皆様有難うございました。

次回 施設内講習会のご案内

日時：平成26年 8月 26 日（火） 14時より

内容： 「認知症について」

担当：介護支援専門員 橋本百合子

場所：ユニット棟1階 地域交流スペース

日時：平成26年 9月 25 日（木） 14時より

内容：「介護について」

担当：グループホーム ひめど

管理者 出口清美

編 集 後 記
今年の夏は記録的に暑いと言われる

中、皆様の体調管理に気を配りながら、

水分補給につとめ、この猛暑を乗り切ろ

うと日々格闘中です。

皆様のご協力のおかげさまにて、台風の

動きを心配しながらでしたが、楽しみにし

ていた夏祭りも無事終わりました。

たくさんの笑顔に出会えたことを感謝い

たします。
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施設内講習会 6月
26年6月25日（水）、翔洋苑ユニット棟において、第

3回施設内講習会を開催しました。今回は、家族介

護教室との併講で、『居宅介護サービスの内容と種

類を知ろう 』という内容で行いなした。家族介護教室

は、自宅で介護されている家族に対して、介護技術

や介護知識を習得してもらうこと、また介護者間の交

流を目的として、年3回開催しています。 今回は在

宅介護の一助になればと、居宅サービスの内容を改

めて説明させていただきました。その後は、茶話会

の時間を設けて、介護者同士の交流の場となりまし

た。介護の悩みは、誰にでも話せることではないの

が実情です。在宅で介護するという同じ立場での集

まりで、色々なことを話せることがあります。次回は、

皆さんも参加してみませんか。

介護支援専門員 山下貴宏

施設内講習会 7月
「“虐待を知ろう” ～虐待の予防・発見～」

26年7月31日（木）午後2時から、『虐待』に関するこ

とをテーマとして、第4回施設内講習会を開催しまし

た. 虐待と聞くと、暴力行為等で身体に傷やあざ、

痛みを与える行為をイメージされるのではないで

しょうか？虐待には他にも様々な形態があり、特に

高齢者虐待では虐待をしている人に自覚がないこ

とが多いこと、虐待かな？と思った時にどうしたらよ

いか・・・等についてお話ししました。残念ながら、ご

参加は少なかったですが、「若い頃の軍隊での経験

を思い出す！」等と貴重なご意見をいただき、逆に

私が勉強させていただきました・・・。折に触れて地

域の方々のお気持ちやご意見を聞かせていただけ

たらうれしいです。ありがとうございました！

社会福祉士 松下留美子

職員研修会
平成２６年６月２５日（水）業務終了後に、

『食中毒』及び『脳梗塞の初期症状』につい

ての研修会を行いました。

姫戸小学校より『なかよしの花』を頂きました。

この花たちと一緒に暑い夏を乗り切りましょう!!

この他にも、『スイカ』や『から芋の茎』を差し入

れて頂き、皆様で季節の物を美味しく食べさせて頂

きました。



グループホーム
7月は七夕作りと誕生会を行いました。七夕作りでは色々願い事を書いて笹の枝に飾

られておられました。誕生会では3名の入居者様がおられ、それぞれ好きな事をお聞

きして実施した所、自宅で家族と一緒に誕生会を迎えられたり、お昼に外食へ出かけ

好きな食べ物を注文して食事を楽しまれておられました。

9月は敬老会、お月見会などの行事を予定しております。

夏祭り
今年もたくさんの家族と楽しいひと時を

過ごされました。

手巻き寿司。。。。

美味しそうに食べておられました。

懐かしいおやつ作り。。。舌団子作り
きな粉風味。。。黒蜜風味。。。どちらもおいしかっ
たです。

森スマ様のご家族よりスイカをいただきました。

さっそく冷やして入居者様と職員みんなで食べました。甘～

くておいしかったです。ありがとうございました。

ちらし寿司作り



月は敬老会、お月見会などの行事を予定しております。

デイサービス
夏の暑さに負けないように

『フルーツポンチ』や『ク

リームソーダ』を召し上

がって頂きました。

ヨーヨー釣りも笑い声が一

杯でした。 (*^。^*)

入居者の方々のこの笑顔

「やっぱり家族っていいなぁ」

と感じました。夏祭りにはお

忙しい中たくさんのご家族様

の参加をいただき大変嬉しく

思いお礼申し上げます。

今月のユニットの「おたのしみ会」は、

手作りの餃子でした。材料の買出しか

ら調理まで入居者の方々に手伝って

いただき、おいしい餃子ができました。

100個作ったのに好評で、「あっ」と言う

間に食べてしまわれました。


