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10月28日（土）に屋内消火栓操法大会

が開催されました。前回は男性チームだ

けの参加でしたが、今回は女性チームも

参加し2チームで参加しました。大会前か

ら厳しい練習を重ね、大会に臨みました。

惜しくも男性、女性共に4位でしたが男女

共にたくましく、頼もしい姿を見せてもらい

ました。

森靖志郎 和田健三朗竹下大輝
吉田有希

ユニット型特養従来型特養 ユニット型特養
デイサービス

宮森愛佳 若松玲佳
グループホーム グループホーム



第２回 家族介護者教室

10月18日（水）翔洋苑ユニット棟1階地域交流

スペースにて家族介護教室を開催いたしまし

た。8名の方にご参加頂き、お薬手帳の重要

性・薬剤師の役割や熊本地震での活動、薬の

飲み合わせやサプリメントの効能及び表示に

よる違い等に皆様聞き入っておられました。

質問や意見も飛び交い、地産地消メニューの

美味しい昼食も好評で「専門的な話が聞ける

のはいい」「また参加したい」「とてもいい息抜

きになった」「美味しかった」等々皆様に楽し

んでいただけたようで、あっという間の2時間

でした。

介護支援専門員 北垣しのぶ

編集後記
朝晩冷え込む季節に

なってきました。インフ

ルエンザ等の感染症

にかかりやすくなる季

節でもありますので、お

体にお気をつけてお

過ごしください。
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ありがとうございました。

木下とも子 様

赤星千里 様

坂本るみ子 様

坂本みゆき 様

坂部恵理 様

「政洲会」 様

「なごみ」 様

「みつば会」 様

「ゆりかご宅配便」 様

小松田 定 様 ご家族、

川端 秀紀 様より

沢山のタオルをご寄附頂きました

ありがとうございました

ボランティア募集
翔洋苑では、団体や個人のボランティアの受け入れ

をしています。ご利用者様とのお話やふれあい、職

員のお手伝い等、短時間でもかまいません。いつで

もお受け致しますので、お気軽にご連絡下さい。

【連絡先】 翔洋苑 0969-58-3611

担当 三村・松下・小西

地域交流スペースについて
ユニット棟一階の地域交流スペースにおい

て

絵手紙教室が月に２回（土曜日）、

オレンジカフェが月に４回（火曜日・昼）

行われており、地域の方々の交流の場とし

て活用頂いております。興味がある方は翔

洋苑までご連絡いただき、ご参加いただき

ボランティア風景



しらたけドライブ



町民体育祭の応援に！

文化祭

10月の誕生日

町祭

今年も翔洋苑に子

供神輿、お祓いに来

て頂きました！

～ひととき～

上手く入るかな？
輪投げ大会

ごちそうたくさんありました！

オレンジカフェ

楽しそうに活動

されました。

おはぎ作り

美味しそうに食べられ

ました。

毎日楽しくゲー

ムしたり体操し

たりしています。


